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https://www.correiobraziliense.com.br/euestudante/trabalho-e-formacao/2026/11/7528829-
confeitaria-no-plano-piloto-adotou-a-escala-5x2-antes-da-lei-veja-como.html

Confeitaria no Plano Piloto adotou a
escala 5x2 antes da lei; veja como

NaMevaru Nube, ne 216 Sul, e eguiprz se Civide @il 2 oun s 2 segumda asesle © Je Lerga @ 3abado, seninuves vor liala oes
2AVEEICO 1610 05 PEssCs © 05 erresacvitar na trancigic

s Peixs o, da Macaon Nube Conduila i opee cancstadn Sa2, com deis das de fulga pu
* gemana rera racahimctondnia - (rrdatrs CarlocVietr: CRYDA Pres:)

Na confeitaria Macaron Nube, a adaptacao veio antes da lei. Joana Peixoto. que
comanda o negoécio, conta que & marcanasceu no Cenwo Clinico Via Brasil. na
910 Sul, ande abria sd de sepunda a sexta. Ninm caté que reve na 105 Sul, resron
a &x1 no arendimenta por poucas meses e desiarin. “A gente percedla que era,
na vendade, dificil achar pessoas que estivessem dispostas a tabalhan nessa

escala scis pur wn , lembia,

Naloja da 216 Sul, parte da equipe trabalha de segunda a sexta e outra parte,
de texca asdbado, das 91 As 184, com wua hora de almo¢o, o que soma 40
10ras por semana. Joana nao precison conmarar ninpuém. “Tn sé orpanizel a
escala’, A1z, "Ohvlamente, a pante nin meaxel no salario.”


https://www.correiobraziliense.com.br/euestudante/trabalho-e-formacao/2026/11/7528829-confeitaria-no-plano-piloto-adotou-a-escala-5x2-antes-da-lei-veja-como.html
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Para quem nae comegan, o advngado nabzlhisiz: Carlos Cezan Jonion @ dineio:
"\ primeia orientagdo € simples: nde esperar dezembro®. Ele sugere identificar
quem trabalha em 651 ou com mals de 42 horas, ler a convenciio coledva da
catcgeoria, monear a cscala bx2 com rodizio, regisaar as mudangas por cscrite ©
ajustar poure e follwa, Para quem recebe por hora, diz. o valor da hora precisa
subir. para que o salirio do més ndo cala. O rodizlo hunelena melhor com pelo
menes e ou guatio pessazs pon funcao, g, quan douma so pessaz faza
taiela, pode ser preciso contiatan, inclusive comempo pancial, segundo ele. No
comercio, lembra, a folga precica cair no domingo pelo 1menos uma vez a cada
és semanas.

Fnoeas cros gque rmaia devem vitas processa, Cezan vica mantien uma iolinag
difcrente da registrada no ponto. calcular a hora cxtra com o divisor antigo,
cortar salario ou gratificac o e tornar a hora extra habitual, Trocar emprezados
por prestadores contratades como pessoa juridica, ou demitlr e recontratar
cam sa’avio menon, pode, sepondo ele, “caacenizn hawle aTegislagin
mabzalhlsa”.

Para a especialista em lideranga e gestao de carreira Ylana Miler, a conversa
com a equipe deve comecar antes da mudanca de escala.

A let camplemenrar prevista para micraempreendedores Individnans,
microcmprcsas ¢ cmpresas de pequenoe porte ainda nao foi aprovada, ¢ Cezar
recomenda nio contar com ela. 4 lecomércio-Dl orlenta os pequenos lojistas
a fazcremn um diagndstico das jomadas atuais, acompanhar as ncgociagocs da
caregorla & buscar orlentacac concdbil e juridica anres de alterar conmaros ou
cscalas.

Na pesquisa Pulso dos Pequenos Negdcios, do Sebrae, feltaon  line enwre
fevenenia e margo, antes da pramsigacio, 515 dos 8273 iespondenies
clisseram nao esperar impacto de fim da 6x1. Outros 27% previam efeito

negativa, ¢ 1%, pogitive. O levantamenta ndo infooma magem de ene.
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Joana nao entende “o pavor das pessoas colm a questdo de mudar a escala’,
mas wecenhect gue wim calé aberto das ¢has 22h wed meis uaballo para
montan ds cacalas Antes de abrie a nepacin, ela gaba’hou cam canteinra
assimada numa ‘aja do Conjunto Nacienal, par voira de 2009. Naa se lembra de
colno eram as folgas, mas diz: "Eu lemmbro que era benl cansativo.

Hoje, 2 anica escala pusala da casa, diz, ¢ a dela.“Fobnineo que enienho a
escala 6 por L porque cu 1@ na loja sernpre, de segundd g sabade.” Sobae a
emenda, resime: “I'n apota, mehistve, acho muire melhor 5x2."



